
종교사상에서 
‘자기(Selbst)’를
찾는다. 2

2023 한국융연구원 온라인 공개특강

2023년 10월17일(화) ~ 10월31일(화)

매주 화요일 (3주)

오후 7시 - 10시

10월 11일(수) 오전 10시

일  시

등록 마감



초대의 말씀

안녕하십니까?

봄학기에  이어 이번 가을 학기에도 종교사상에 

나타난, 융이 말하는 ‘자기’의 상징을 살펴보는 강좌를 

개최합니다 . 이번에는  유교사상 , 불교  유식학 ,

샤머니즘을 대상으로 각 종교의 가장 본질적인 것을 

중심으로 생각해보는 시간을 마련하였습니다. 많이 

참석하시어 즐거운 배움의 시간을 나누시기 바랍니다.

2023년 가을

한국융연구원 

원장 이부영 드림 



유교의 근본사상
이동준

(1회/3시간)

강의스케줄

불교 유식학에서
서동혁

(1회/3시간)

10월 17일 (화)

10월 24일 (화)

샤머니즘의 엑스타제Ekstase(망아경)와 
그 이념, 및 전일의 상징

이부영

(1회/1시간30분)

10월 31일 (화)

종합토론 (사회 : 박 신)
이동준, 서동혁, 이부영

 (1시간30분)

강의 시간 :  매주 화 / 19:00 – 22:00
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10월 17일(화)

※참고문헌을 읽고 강의에 참여해주십시오.

한국철학회 부회장 역임. 미국 캔사스주립대학(The University of Kansas)

연구교수 역임. 한림대학교 태동고전연구소 소장 역임. 한림대학교 율곡학연구소 

소장 겸임. 중국사회과학원 철학연구소 객원교수 역임. 전 성균관대학교 유학대학 

한국철학과 교수 [보직] 양현재전재(養賢齋典齋), 유학대학원장 겸 유학대학장 

역임.

현성균관대학교 유학대학 한국철학과 명예교수

연자소개 이동준(성균관대 유학대학 한국철학과 명예교수)

유교의 근본사상



￭ 서설

제1부. 유교의 성립과 역사적 사상적 배경

1. 공자의 시대적 사상적 배경

- 은대의 신비적 종교문화

-주대의 인문적 예제문화

제자백가: 유교사상의 성립과 그 특징

2. 공자와 유교의 근본사상

-공자의 인간학적 특징

-유교의 경전: 4서5경/13경

-유교사상의 역사적 전개: 중국•한국의 경우

3. 공맹의 인간이해와 자아성취의 문제

-공자: ‘仁’사상과 자기성취의 논리

-맹자: 심성론의 심화와 호연지기

제2부. 유교경전에 나타난 심성론의 근본문제

1. 『대학』 : 명덕론(明德論)의 전개 (修己治人論)

2. 『논어』 :仁의 전인적 인간상

3. 『맹자』 : 측은지심•호연지기 그리고 왕패론

4. 『중용』 : 유가 심성론의 기초이론

5. 송대 도학과 6군자

-북송: 주돈이·장재·소옹·정호·정이

-남송: 주희

6. 한국(조선조)의 대표적 유자(儒者)의 심성론

-퇴계 이황의 경우: ｢성학십도｣를 중심으로

-율곡 이이의 경우: 『성학집요』 를 중심으로

제3부. 유교의 종교적 이해:논설 및 담론

- 유교는 종교인가

￭결론

강의 내용



불교 유식학에서

서울대의대(1981) 및 동 대학원 졸업. 의학박사(1997), 정신과 전문의. 한국 

분석심리학회 분석가 수련 (예비수련)과정 수료. 미국 샌프란시스코 C.G. Jung

연구소 수련(1996-1998). 국제 분석심리학회 정회원(2000), 가천의대 부속 

길병원 신경정신과 교수, 과장 역임. 한국 융 연구원 수료(2004). 한국분석심리학회 

정회원. 국제분석심리학회(IAAP) 정회원. 한국융분석가협회(KAJA) 정회원.

현 밝은서울정신과의원 원장, 한국 융 연구원 삼임 이사 및 수련위원, 동 교육 및 지도 

분석가.

연자 소개

근본불교에 대한 전반적인 이해와 유식불교에 대한 심화된 이해를 통하여 유식불교적 
관점에서 ‘자기’는 어떻게 이해할 수 있는가를 설명한다.

서동혁(밝은서울정신과의원)

이중표(2021), 근본불교, 불광출판사,서울. (6,7,8 장)

서동혁, 이문성(2015), 분석심리학과 불교, 학지사, 서울.

서동혁(1998)유식삼심송에 (唯識三十頌) 나타난 아라야식과 마나스식에 대한 분
석심리학적 연구 - 제 1 송에서 제 7 송까지의 송을 (頌) 중심으로 -, 심성연구,
13(2), pp.67-106 ,한국분석심리학회

서동혁(2000) 유식 30 송에 나타난 삼성 , 삼무성에 대한 분석심리학적 연구 - 제 
20 송에서  제 25 송까지의  송을 중심으로  - 심성연구 , 15(1), pp.1-22,
한국분석심리학회

※참고문헌을 읽고 강의에 참여해주십시오.

1. 초기 불교에 대한 전반적 개론(5온 12처 18계)
2. 유식불교 해설(유식30송)
3. 자유토론

참고 문헌

10월 24일(화)

강의 소개

강의 내용



강의 내용

1. 샤머니즘의 정의와 엑스타제 체험의 여러 가지

2. 엑스타제의 이념과 그 상징적 의미

3. 대극합일(전일)의 상징들과 그 체험

4. 질의, 응답 , 토론

샤머니즘의 엑스타제Ekstase(망아경)와 
그 이념, 및 전일의 상징

참고 문헌

이부영(2012) 한국의 샤머니즘과 분석심리학 – 고통과 치유의 상징을 찾아서, 한길사.

※참고문헌을 읽고 강의에 참여해주십시오.

서울대의대(1959) 및 동 대학원 졸업, 의학박사, 신경정신과 전문의, 스위스 취리히 

체. 게. 융(C.G. Jung)연구소 수료(1966). 국제분석심리학회 정회원, 서울대의대 

정신과 교수(1969-1997), 동 주임교수 및 서울대학교병원 신경정신과 과장 역임.

미국 뉴욕 유니온 신학대학원(정신의학과 종교) 석좌교수(1996), 서울대의대 

정년퇴임(1997)과 함께 한국융연구원 설립 및 운영.

현 한국융연구원 이사장 및 원장, 서울대의대 명예교수

연자 소개 이부영(한국융연구원)

10월 31일(화)



패널 토의 및 종합토론

서울대학교 의과대학 졸업(1984). 서울대학교 병원 수련, 정신과 전문의, 한국 융 

연구원 수료(2004). 한국분석심리학회 정회원. 국제분석심리학회(IAAP) 정회원.

한국융분석가협회 (KAJA) 정회원 . , 한국  융  분석가협회  학술이사  역임 .

현 백산 정신건강의학과의원 원장. 한국 융 연구원 부원장, 상임이사 및 교육평가 

위원장. 교육 및 지도분석가, 서울대병원 정신건강의학과 외래교수.

사회자 박 신(백산정신건강의학과의원)

1. 연자 상호간 질의 토의

2. 수강자, 연자 간 자유 질의응답 및 토론 

10월 31일(화)

이동준, 서동혁, 이부영

진  행

참가자



등록 안내

2023년 10월 11일 (수), 오전 10시 마감

등록비 : 30만원

※ 3주 강의는 나누어 등록할 수 없습니다.

1 계좌번호는 ‘신청서’ 내 안내되어 있습니다.

2. 등록 마감 후 환불 불가 , 미입금자 자동 취소됩니다.

3. 현금영수증 신청서 내 기재한 연락처로 발급됩니다.

4. 등록 확인 메일 → 등록 마감일 이후 순차발송 됩니다.

5. 안내 된 참고문헌을 읽고 강의에 참여해주십시오. 

5. Zoom 프로그램 설치 필수

cgjungkorea@naver.com문의
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